Havio kaksinpelin loppuottelussa on saanut kyyneleet silmiin Gyor-
gyne Weltnerille. Kuurojen MM-kisoissa 6-7.8.61 Helsingissa.
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8.10.61 Joensuun Peli-Toverit, kansall.
k., nation.t., Joensuu.

15.10.61 Mikkelin Palloseura, kansall.k.,
nation.t., Mikkeli.

15.10.61 Pt-60, Rovaniemi, Pohjois-Suo-
men karsintakilp. "Kalottimaaottelua"
varten - Kvalifik.tdvl. for "Kalottlands-
kamp".

22.10.61 BK, kansall.k., nation.t., Hel-

sinki-Helsingfors.

22.10.61 Pallo-Kotkat, kansall.k., nation.
t., Turku, Abo.

28-29.10.61 Piirimestaruuskilp. distrikts-
misterskapt., Helsinki, Turku, Tampere,
Lahti, Lansi-Uusimaa - Helsingfors,
Abo, Tammerfors, Lahtis, Vastra-Nyland.

5.11.61 Turun piirin 15-vuotisjuhlakilp.,
15-drsjubileumst. av Abo distrikt, kan-
sall.k., nation.t.

5.11.61 "Kalottimaaottelu”, Rovaniemi,
P1.60 (Suomi-Ruotsi, Finland-Sverige)

11-12.11.61 PM=NM, Bergen, Norja, Norge

12.11.61 Lahden PTS, kansall.k., nation.
t., Lahti, Lahtis.

19.11.61 Pts Leka, kansall.k., nation.
t., Valkeakoski.

26.11.61 Wega-maljakilp., Helsinki, Hel-

singfors.
3.12.61 Makkabe-maljakilp., Turky, Abo.
10.12.61 Tompereen Ptk 10-vuotisjuhla-

kilp., 10-arsjubileumst., Tampere, Tam-
merfors.




Curt Akerberg:

Reippaasti eteenpdin
“uuden tyylin”
puitteissa

'Poytitennis'lehden edellisessi numerossa kehoitin vaihtamaan pelityylin
aasialaisten mallin mukaisiksi seurataksemme kehitysti muissa Linsimaissa.
Valitettavasti numero ei loma-aikojen vuoksi ilmestynyt niin hyvissd ajoin,
ettdi ehdotustani kehittisi olematonta nopeutta ja hankkia yleiskuntoa olisi
voitu ottaa varteen kaikilla tahoilla. Toivon kuitenkin, etti ainakin osa pelaa-
jista on ehtinyt noudattaa kehoitusta.

Etteivit linsimaiden johtajlen lausunnot heidin kotiuduttuaan Pekingis-
ti olleet tyhjii puhetta, osoittaa esim.se, etti Ruotsi juniorileirilldin Ly-
sekil'issi - missi Tapio Penttili ja Per-Erik Nyberg Suomesta myds olivat
mukana (katso artikkelia sivulla 20) - ryhtyl opettamaan pelaajille 'top-spin'
-lydntii ja mahdollisuuksien mukaan vélttimidin perdintymistd p8ydin luota
seki palauttamaan vastalyOnnilli kaikenlaatuiset pallot.

Me liitossa emme myOskiin ole istuneet kiidet ristissid,vaikkemme ehtineet-
Kiin hankkia omalle valmennusleirillemme Pajulahteen elokuun lopulla ketifn,
joka olisi voinut opettaa 'top-spin'-lydntii. Olemme kuitenkin nyt ottaneet yhteyttd
Lars Holmd'seen, joka on Ruotsin kuuluisa pSytitenniksen valtakunnanvalmentaja.
Hin on luvannut uhrata meille aikaansa ja antaa taitonsa Suomen pSytitennis-
pelaajien kiytettiviksi yhden kuukauden tdnd syksyni. Koetamme saada hiinen
ohjelmansa jirjestetyksi siten, etti mahdollisimman monella pelaajalla joka
puolella maata olisi tilaisuus nauttia hinen opetustaan. Lars Holmd on sitid-
paitsi lupautunut ystévillisesti antamaan valmistavia ohjeita ja neuvoja tule-
ville oppilailleen toisaalla lehdessimme, jotta varsinainen valmennus hidnen
saavuttuaan voitaisiin suunnata ainoastaan uuden tyylin oppimiseen. Toivon
senvuoksi, etti plirit suunnittelevat tulevat kurssinsa siten, ettid piirin niin
monella pelaajalla kuin suinkin olisi tilaisuus osallistua niille valmennus-
kursseille ja sitipaitsi etti nim4 valmistautuisivat siti varten Lars Holmd'n
ohjeiden mukaan.

Holm&'n kiynnin piipaino pannaan tosin maajoukkueen ja PM-ehdokkaiden
valmennukseen, mutta suuren osan tH4lli oloajastaan Lasse kuitenkin tulee
matkustamaan eri plireissi. Uskallan siksi toivoa hyvidi tulosta.

Nyt aloitettu pelikausi n#ytti4 sitipaitsi tulevan erittdin vilkkaaksi. Edes-
simme on, lukuunottamatta monia kansallisia kilpailuja t##ll% kotona, PM-kil-
pailut Bergen'issi, SOC Tukholmassa, EM Berliinissi ja sitten tietysti seki
kotimaassa etti ulkomailla muutamia maaotteluita, joita lliton kilpailukomitea
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LARS HOLMO
SUOMEEN

Ruotsin pSytitenniksen valtakun-
nanvalmentaja Lars Holm¥ tulee Suo-
meen timinkuun puolivilissi ja ottaa
silloin pelaajamme huostaansa kuu-
kauden ajaksi. Poytitennis-lehden
toimitus on ollut yhteydessi Lars
Holmd'seen ja pyytinyt hiinelti lau-
suntoa koskien piiviin tilannetta pt-
rintamalla sek# miti hin pitili tir-
keini tekijbini, joita pitdisi harjoit-
taa ennen hyvin suunnitellun valmen-
nusohjelman tiytintbtnpanoca. Seu-
raavassa Lars Holmd'n ajatuksia.

Senjilkeen kun japanilaiset 13ivit
itsensi lipl pytitenniksen MM-kil-
pailuissa Bombay'ssa 1952 on kehi-
tys tissi pelissi ollut valtava. Kai-
Killa kansakunnilla on alustaalkaen ol-
lut vaikeuksia kun on kysymyksessi
uutisten levittiminen omille pelaa-
jille. Voimme eroittaa kaksi tyypil-
listi vastakohtaa pelityylissi:

1. Japanilaisten uskomaton hyskkiys-
halu, missi kiytinndllisesti kat-
soen oli kysymyksessd tappaa joka

pallo.

parast'aikaa valmistelee. On selvii, etti me Liitossa teemme kaikkemme,
jotta Suomi voisi osallistua eri kansainvilisiin kilpailuihin niin monella pe-
laajalla kuin mahdollista seurataksemme uuden tyylin kehitysti Euroopassa.
Jo nyt voin sanoa, etti Norjassa tulee meiti edustamaan tiysilukuinen mies-
ja naisjoukkue seki muutama juniori, mikiili nditd el volda sijoittaa itse
maajoukkueeseen. SOC:iin Tukholmaan tulemme my®ds lihettimiiin ainakin 2
miespelaajaa, mutta on hyvin luultavaa, etti pari naispelaajaakin saa mat-
kustaa sinne.

Berliinissi pidettiviin PM-kilpailuihin tolvomme my8s voivamme lihettdd
maajoukkueemme, mutta kuten niin moni muu asia tissi maailmassa riippuu
timikin matka vield siiti, saammeko riittivisti avustusta valtiolta titi yritystd
varten. Tulemme kuitenkin tekem#in parhaamme saadaksemme viranomaiset
kKisittim4in asian merkityksen.

Kuten huomaatte on koko joukko aiheita, minki vuoksi 'j&nniti'. Ei ole vield
selviid kuka matkustaa ja minne. Jos sini - hyvi lukija - olet hoitanut har-
joittelusi ja kilpailusi hyvin, on paljon mahdollista, etti juuri Sini puet piil-
lesi maaottelupaidan tin4 syksyni. Harjoittele sentihden j4irjestelmillisesti!
Al3 unohda yleiskuntoa #l4k# palloharjoittelua, silli jokainen yksityiskohta
on tirkei uudessa tyylissi! Ja me kaikki muut, joilla ei ole mit4in mahdolli-
suuksia edustustehtiviin, paneudumme lempiurheiluumme tietenkin vield suu-
remmalla innolla kuin ennen,silld nythin on my&skin jotain uutta leikissi mu-
kana, ja mehén haluamme p4¥std pitemmille kuin ystivimme ja vastustajamme
alkaisemmilta vuosilta. Niin ett4 'pankaa t8piniksi'l
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LARS HOLMO
TILL FINLAND

Sveriges rikstrinare i bordtennis
Lars Holm8 kommer till Finland i
medlet av minaden och tar di hand
om vira spelare under en minads
tid. Redaktionen fér Pytitennis har
varit i kontakt med Lars Holm§
och bett om ett uttalande betriffande
situationen i dag pd bt-fronten samt
vad han anser viktiga faktorer som
bdr uppdvas innan ett vil upplagt
triningsprogram kan sittas i ging.
Hir nedan Lars Holmds tankar.

Sedan japanerna slog igenom i
virldsméisterskapet i bordtennis i

Bombay 1952 har utvecklingen 1 detta
spel varit enorm. Det har varit svirt
for alla nationer att vara med frin
bbrjan nir det giller att Sverfbra
nyheterna pd de egna spelarna.

Vi kan skilja pd tvd typiska
motsatser i spelstil:

1. Japanernas otroliga offensivlusta
dir det praktiskt taget gillde att
dbda varje boll.

2. Defensiv-specialister av typen
Berczik, som har si hird underskruv,
att bollen knappast studsar pd

2. Berczik'in tyypilliset puolustus-
spesialistit, joilla on niinkovaala-
kierre, ettd pallo tuskin ponnah-
taa vastustajan pdytdpuoliskolla.

T4lldisen puolustuspelin omaavaa pe-
laajaa vastaan tehoaa se, etti yri-
tetdin jollakin tavalla saada nosto-
lyénti pallon tappamiseksi. Japani-
laisten mielestd piti odottaa tilai-
suutta suorittaa kierrely®nti saadak-
seen pallon ylés hyviin asemaan.
N.s.loop-driven oli syntynyt. Se on
valtavan yksinkertainen ly®nti, jolloin
pelaaja hakeutuu asemaan lyddikseen
pallon sisd4in. Tistd tull uusi pell.
Mitd tapahtul Peking'iss4 1961?
Niin, kiinalaiset ryntisivit esiin
miesten luokassa ja miehittivit nelj4
ensimmiistd sijaa ja kuinka he pe-
lasivat?

HySkkidyspelii hirvittivissi tah-
dissa ensimmiisesti viimeiseen pal-

motstindarens bordshalva. D

loon. Se oll hySkkiysti, hybkkiysti
Ja taas hySkkiysti. Jo sybttssi al-
kaa hySkkiys. Ei ole kysymys mis-
tidn pelin kiyntiinpanosta. On py-
rittdvi voittamaan pallo suoraan, ellei
sybttdjd halua pakoittaa vastustajaa
sopivasti tapettavaan palautukseen.

Riippumatta siit4i, miti tekniikkaa
tai taktiijkkaa pelatessa kiytetiiin,
on jokaisella huippupelaajalle selvii,
ettd heilld pitid olla erinomainen
yleiskunto pysyikseen huipulla. Jo-
kaisen kurssin yhteydessi on sen-
vuoksi vilttimittntd, etti kaikki o-
sanottajat ovat ruumiillisen kunton-
sa puolesta hyvin etukiiteen valmis-
tautuneet jaksaakseen ottaa opikseen
kaiken miti pSytitenniskurssi vol an-
taa. Juoksu (pyrihdysharjoituc)ja voi-
mistelu, kalkki on hyviksi ja antaa
harjoittelijalle hyvéin pohjan jotta h4-
nestid tulisi taitava pSytitennispelaaja
lopetti Lars Holmd.
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KUNNONPARANNUS-
HARJOITUSTEN

OHJELMA

Jotta saavutetaan tuloksia on puhtaan tekniikkaharjoituksen ohella nykyisessi
pBytitenniksessii kiinnitettlivi suurta huomiota m.m.

LARS HOLMO”n mukaon

Alkuliikuntaan (1immitykseen),
muokkausvoimisteluun ja
kuntoharjoitteluun.

Jokainen harjoituserfi on aloitettava hetken limmittivilli liikunnalla ja
mySsekin ennen jokaista kilpailua on varauduttava siihen ettii keho saa tilai-
suuden limmiti. Yksinkertaisimmin tapahtuu timéi panemalla lihakset ty&hén.
THlliiinen edelli kiyvi limmitys on erittiin tirkeiiti osaksi siksi, etti suo-
rituskyky lisiiintyy Limm&nnousun johdosta ja osaksi siksi, etti lihasrepey-
tymien ja muilden vahinkojen vaara vihenee. Kehon limpiiminen tapahtuu
verraten hitaasti, minkiivuoksi tarvitaan 15-20 min. melko voimakasta lii-

kuntaa.
Seuraavassa annamme tyyppiesimerkin Limmitysohjelmasta, joka samalla

on erinomainen voimistelumuoto pt-pelaajalle.

Mot en spelare som hade detta

svira defensivspel gillde det att pd
nigot sitt fi ett uppliigg fUr att dsda
bollen.
Japanerna ansig att man borde viinta
pd ett tillf4lle att utfra ett speciellt
skruvslag fSr att f3 upp bollen i
ett bra lige. Den s.k.loop-driven
var f8dd. Den bestdir av ett
ohyggligt Uverskruvat slag, varvid
spelaren sedan sker sig en position
fsr att sl in bollen. Detta blev
det nya spelet.

Vad hiinde 1 Peking 1961?

Jo, kineserna stormade fram 1{
herrklassen och belade de fyra frsta
platserna och hur spelade de?

Offensivspel 1 ett fantastiskt tempo
frin f8rsta till sista boll. Det var
anfall, anfall och iter anfall. Redan
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1 serven bdrjar angreppet. Det &ir
inte frigan om nigon igingsittning
av spelet. Det 4r ett fSrsk att
vinna bollen direkt om inte servaren
vill tvinga motstindaren till en retur
limplig att ddda.

Oberoende av vilken teknik eller
taktik man anvinder sig av niir man
spelar bordtennis har alla virldens
toppspelare klart for sig att de m3s-
te ha en utomordentlig kondition f5r
att kunna hilla sig pd toppen. Vid
alla kurser 4r det dirftr nddvindigt
att alla deltagarna &4r fysiskt vil
fSrberedda si att de orkar att ta
del av allt en bordtenniskurs kan ge.
Lpning (ryck-trining)och gymnastik,
allt 4r bra och ger utSvaren en
god grund till att bli en skicklig
bordtennisspelare, slutade Lars Holm¥.



1. Juoksua
-noin 3 min

2. Paénpyoritystd
-molempiin suuntiin

7. Jalkaliikkeita

seldlladn maaten -ojennetut
jalat ja nilkat nostetaan korkeintaan 1 dm
lattiasta. Senjdlkeen vaihdellen heilutusta,
matalaa pyérailyd ja jalanvaihtoa.

: n':gu" !

[

8. Jalanvaihtoa
-joustaen (eteenpdin no-
joutuvassa  asennossa).

. Seléntaivutuksia

-pol ventaivutuksin ja kdte 9.

tenheilutuksin eteen alas.

Sama, mutta ilman polven-

taivutuksia, ylés ja taak-

?

se.

Pyoriilyd
-hartioilla seisten.

10.

Naruhyppelyd

-voidaan mahd. . vaihtaa
ponnahduslautahyppelyyn.
. Sivutaivutuksia

-sivulta toiselle nytky-

1.

Varpaille nousua

tyksin. -syuri mddrd nilkanojen-
nuksia.
. Vartalonkiertoa 4
molempiin suuntiin (vasem- 12. Sormivoimistelua Fo)

malle ja oikealle). -kiidet puristetaan nyrk-
kiin n. 80 kertaa, sen-
jdlkeen lepo ja vield
lisic 20 kertaa "finaa-

lissa",

. Kattentaivutuksia
-eteenpdin nojautuva suo-
ritusasento.

Ohjelma lopetetaan joko 'yleispingikselli' (muutamia pelaajia joka pBy-
dill4) tai uudella 3 min. juoksulla.

Jos seuraa suunnilleen yllimainittua ohjelmaa koko pelikauden ajan, tulee
pelivahvuus ehdottomasti lis4lintym44in. On aivan yhtitirkeliti pbytitenniksessd
kuin kaikissa muissakin urheilumuodoissa, ettéi keho kokonaisuudessaan on
parhaassa kunnossa.

Pelikausien vililli on mySs tdrkelti pitii huoli oman yleiskunnon kohen-
tamisesta. Jos pohjakunto on hyvi, elpyy keho nopeammin ankaran ponnistuk-
sen jilkeen - ja on fitsestilin selvii, etti silli on suurl merkitys, kun on esim.
kysymyksessi pitkit kilpailut, joissa ottelut loppuvaiheessa seuraavat toi-
siaan hyvin tihe#sti. Hyviilld kunnolla tarkoitetaan hengitys- ja verenkierto-
elimien, lihaksien ja nivelsiteiden hyvii tolmintaa sekii henkisti tasapainoa.
Kuntoharjoituksen piAim#4ri on senvuoksi luoda elimistlle korkea tybteho
ja se tiht44 ensisijassa raskaan (rasittavan) pitkiaikaisen tytn suoritusky-
vyn harjoittamiseen.

Harjoitusajalla - kysymyksen ollessa yleiskunnosta - on olkeastaan vi-
hemmin merkitysti, ratkaisevaa harjoitusteholle on tyln voimakkuus - tahti.
Harjoitustahdin tulee suhteellisen vihin harjoitelleelle kuitenkin olla jokseen-
kin alhainen, mutta siti on vihitellen kohotettava. Jotta keho ehtisi sopeutua li-
siintyneisiin vaatimuksiin, ei tahdin kohoittaminen saa tapahtua kuitenkaan
liian nopeasti.
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UPPBYGGNADSTRANING

Enligt LARS HOLMO

Vid sidan av den rena teknikiriningen miste man fSr att ni resultat i modern
bordtennis ligna uppmirksamhet 4t bland annat

uppvirmning
smidighetsgymnastik och
konditionstrining.

Varje triningspass ska inledas med en stunds uppvimning, och 4ven fbre
en tivling ska man tillse att kroppen fir tillfille att virma upp sig. Enklast
sker detta genom att musklerna 1 kroppen sittes i arbete. Det ir mycket
visentligt med en siden inledande uppvirmning, dels dirfSr att presta-
tionsfSrmigan Skar tack vare temperaturstegringen, och dels dirfsr att risken
for muskelbristningar och andra skadorhblir mindre. Uppvirmningen av kroppen
gir relativt trégt, varfr 15-20 minuters ganska kraftig motion behvs.

V1 ska hir ge ett typexempel p uppvirmningsprogram, som samtidigt 4r en
utmirkt form av gymnastik fSr en bordtennisspelare:

1. Joggning 7. Ryggliggande benrorelser 3
-cirka 3 minuter. -strickta ben och vrister o=_w
lyftes hégst 1 dm frén
v golvet.
Darefter omvixlandepend-
lingar, ldg cykling och
bensaxningar.

2. Huvudrullningar
-i bada riktningamna.

8. Benskiftningar

. Ryggbéjningar -med en eftertdnjning
-med kndsviktningar och (framdtlutande).
armpendlingar framat ned-

. 9. Cykling

-skulderstdende

. Sidbdjningar
-fran sida till sida med
en eftertdnjning. 10. Rephoppning
-kan event. utbytas mot
svikthopp.

. Balru“ningqr 11. Tﬁhﬁvningar
-i bada riktningarna (vins. -ett stort antal vrist-
ter och héger) strackningar.

12. Fingergymnastik
. Armbdjningar -ett  80-tal knytningar,
-framatlutande utgéngs- darefter vila - och ytter-
stdllning. ligare 20 i "final".




%3 TURUN

«

Kesi on ainakin meilli Suomessa
tvallisesti  pBytitennisrintamalla
hiljaiselon alkaa. Kulunut kesi teki
tissi suhteessa ainakin Turussa
miellyttiiviin poikkeuksen. Kaupun-
kimme johtavat seurat jatkoivat har-
joituksiaan kesillikin tiivistien niitd
syksyn lihestyessi. Erilit seurat suo-
rittivat kesin aikana useitakin ysti-
vyysotteluja ja pelien jilkeen vietet-
tiin iltaa saunan ja uimisen mer-

KUULUMISIA

MU

Kesin 'tapaus' ol tietenkin Sunds-
vallin kaupungin joukkueen vierailu
t4§411% 'kulttuurin kehdossa', jossa
pt-urheiluakin vield nik3jdin on keh-
dossa; vieraat voittivat ensin Abo
IFK:n murskaluvuin 7-0 ja seuraavana
piivini oll kaupungin joukkueen vuoro
18ytii parempansa, hivisimme 5-2.
Sundsvallin joukkueessa pelasivat
Ingrid Wiklund, Lars Andersson ja
Rolf Dahlstrdm ja Turun pt-mainetta

keissi.

-PROGRAMMET AVSLUTAS MED ANTINGEN RUNDPINGIS (ett fital spelare
vid varje bord) ELLER NY 3-MINUTERS JOGGNING-

Anvinder man sig av ett program avungefiir ovanstiende sammansittning under
hela sisongen, kommer ofelbart spelstyrkan att 8ka. Det dr lika betydelsefullt
i bordtennis som i all annan idrott att kroppen i sin helhet ir i bista trim.
Under mellansisongen 4ir det ocksi viktigt att man passar pd att bygga upp
den egna konditionen, Ar man viltrinad frin grunden dterhimtar sig kroppan
snappare efter en hird anstringning - och att det har stor betydelse, nir
det giller exempelvis en ling turnering dir matchernai slutskedet kommer ganska
titt, ir sjilvskrivet. Med en bra kondition menas god funktion hos andnings- och
cirkulationsorgan, muskler och ligament samt psykisk jimvikt. Konditionstriningens
4ndamil 4r d4rfSr att skapa hg arbetskapacitet hos organismen och tar frimst
;ir:tf: trining av fSrmigan att utfSra tungt (anstringande) arbete under
Triningstiden - n4r det giller konditionstrining - ir i och fSr sig av
underordnad betydelse. Avgbrande fUr triiningseffekten iAr arbetets intensitet,
tempot. Triningstempot f6r den relativt otrinade ska dock vara timligen
ligt, men stegras si smaningom. FUr att kroppen ska hinna anpassa sig efter
de Skade kraven fir denna stegring emellertid inte bli fSr snabb.
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puolustamaan asetettiin joukkue Ritva
Kynt3aho, Marcus Gumpler ja Tapio
Penttilii. Ottelusta odotettiin muodos-
tuvan tasaviikisen, joskin Turun niuk-
kaan voittoon uskottiin...

Ensin niyttikin silt¥, ettX turku-
laiset tulisivat soittamaan ensiviulua:
Marcus Gumpler esitti ottelussaan
Lars Andersson'ia vastaan kerras-
sasn loistavaa lybntipeliX voittaenkin

melko helposti 2-1. Seuraavassa ot-
telussa olivat vastakkain kummankin
joukkueen parhaat pelaajat T.Penttil}
ja R.Da.lstrSm. Ensi erissi Pent-
tilin napakat kiimmenlytnnit menivit
hyvin perille ja eri piittyikin Pent-
tiléin hyviksi 21-19. Toisessa erissi
Dahlstrdm'in varma puolustupeli
pddsi olkeuksiinsa ja hin voittikin
erin 21-18. Kolmannessa erissi koti-
yleisn kannustama Penttili oli ‘nis-
kan' piilli aina tilanteeseen 19-17,
mutta juuri kun turkulaisyleisd uskoi
voiton tulevan kotiin, ki%4ntyi onni.
Ensin Penttili 181 kaksi kimmenlybn-
tid, lilkaa yrittien 'ulos’ ja tilanteen
ollessa tasan 19 pani Dahlstrém kaik-
ki yhden kortin varaan ja slirtyi
puolustuskannalta  hyUkkiiykseen.
'Vi4riin kulmaan' sijoitetut lybnnit
menivit Llipl ja voitto meni Sunds-
vall'in taistelijalle. Tilanne ol 1-1.
Sekanelinpelissi odotettiinTurunparin
M.Gumpler - Ritva Kyntbaho voit-
tavan Sundsvall'in Lars Andersson'in
Ingrid Wiklund'in, mutta toisin kivi:
vieraat voittivat 2-1 ja johtivat koko
ottelua numeroihin 2-1.

Ennen viimeistl ottelua T.Penttili
-L. Andersson olivat vieraat jo
varmistaneet voittonsa ja johtivat 5-1,
T4ss4 ottelussa el Penttili antanut
ylliittidd itseliin, vaan korjasi sel-
vin 2-0 voiton ja koko ottelun loppu-
tulos oli siten 5-2 vieraiden hyviksi.

Olimme jilleen saaneet todeta miten
pitkii matka meilld suomalaisilla viel}
on jiljelli saavuttaaksemme edes
Ruotsin tason.

Erittiin sympaattiset ja miellyt-
tivit vieraamme vilpylviit Turussa
suunniteltua kauemmin ell neljd pii-
vid, jona aikana Abo IFK melkein
yksinomaan vastasi vieraiden ohjel-
masta. Opas toisensa jilkeen juok-
gl itsensi uuvuksiin ndyttdessidin vie-
raille Turun linnat, Tuomiokirkot
y.m. y.m. unohtamatta tietenkiéin sau-
naa. T#hi#n laitokseen liittyvid tari-
noita - sek# tosia etti vihemmin
tosia - vieraamme olivat kylli kuul-
leet, mutta ks. laitosta he elviit ol-
leet niihneet 'luonnossa’. Ensisiikiih-
dyksestilin selvittydlin saunaan puoli-
viikisin viedyt vieraat viihtyivit siel-
14 oikein hyvin ja niin saimme viedid
heidiit vieldi seuraavanakin pHivini
saunaan.

Joukkueen vierailun aikana so-
vimme alustavasti herra Dahlstr$m'
in kanssa syksyn aikana tehtivisti
vastavierailusta ja vilkkaan kirjeen-
vaihdon jilkeen sovittiin, etti Turun
kaupunginjoukkue Lihtee ottelutur-
neelle Ruotsiin lokakuun 5 p:ni ja
tarkoituksena on pelata ensin ottelu
Medelpad'in plirijoukkuetta vastaan,
ja seuraavana piivini on meill} ot-
telu Noorfjlirns IF:44 vastaan, ja
sunnuntaina 8.10 osallistumme kan-
sainvilisiin kilpailuihin Sundsvall’
issa. Turun joukkueen muodostavat
Tuula Merimaa, Marja Nurmi, Seppo
Aaltio, Timo Aalto, Jaakko Kuusi-
lehto ja Kai Merimaa. Joukkueeseen
itseolkeutetut Ritva KyntSaho, Marcus
Gumpler ja Taplo Penttili eivit voi-
neet syksyn tiiviin kilpailuohjelman
ja osittain myts taloudellisten syi-
den takia lihted mukaan.

Kaijus.



ENEMMAN

SEURAOTTELUJA

ollessa.edelld erikoisesti nopeutensa ansiosta.

Maailman nopeimmaksi pallopeliksi arvostettu poytitennis on vuosi vuodelta saanut ympéri maa-
ilman yhd kasvavan kanattajajoukon. Idin kansat ovat ottaneet pelin ohjelmaansa, itdisessd
suuressa naapurimaassa "pingis" eldd valtavaa nousukauttaan, mutta esim. Kiinassa on taito
jo kohonnut maailman huippuluokkaan. Jokunen vuosi sitten markkinoita ylivoimaiseen tapaan
hallinnut Japani on tyonnetty kakkoseksi kiinalaisten kyndnvarsiottellaan taituroivien pelaajien

Suomessa on pOytitennisti saatu
levitetyksi jo aivan pohjois- ja itd-
osiin asti ja suuremmissa kaupun-
geissamme on erikoisesti llikkeiden
ja laitosten piirissi saatu vankka
jalansija. N&in on harrastajajoukko
saatu kasvamaan, mutta onko tehty
kaikki mahdollinen mydskin pelitai-
don kohottamiseksi?

Tuntuu silti etti kiirkipelaajiem-
me, lihinni mestari- ja A-luokka-
laisten piirissi - muutamaa poikkeus-
ta lukuunottamatta - on jotain hul-
lusti. 'Ei riiti aikaa eikii innostusta
harjoitteluun edellisvuosien malliin
ja huonokuntoisena ei viitsi Kkilpailla',
kuulee sanottavan. T4ssi on paljon
totta, mutta jokin liZke tihin on eh-
dottomasti 15ydettivi. Jos saadaan
luoduksi tarpeeksi innostusta, on
luonnollisena seurauksena se, ettdiai-
kaakin tuntuu olevan enemmén ja
tulokset pelitaidossa nikyvit valitts-
mdsti.

Eris tapa asiantilankorjaamisek-
si olisi seuraottelujen jirjestiminen
Tanskan, Ruotsin tai vaikkapa Norjan
kanssa. Vuorovuosina pelattaisiin
kumpaisenkin kotikent#1l4 ja matkat
maksettaisiin ainakin osaksi itse,

silli ainakin suomalaiset seurat ovat
ktyhid eivitki niinollen kykene ai-
nakaan koko kustannuksia kantamaan.
Mutta ei ole vilttimitonti matkustaa
niinki}in pitkiille, voldaanhan seura-
ottelua aijatella vaikkapa Turun To-
vereita vastaan. TuTo kykenee an-
tamaan tiyden vastuksen miltei mille
tahansa p#ikaupunkilaisseuralle .
Myts pirtelisti toimiva Mikkelin PS
olisi varmasti halukas t#lliiseen
kanssakiymiseen.

Aikaisempina vuosina pelattiinns.
Club-Cup kilpailu, josta muodostui
erikoisesti suurseurojen vilinen kova
voimainkoitos. Parisen vuotta sitten
vei Wega kiertopalkinnon omakseen
ja tih#n katkesi kyseinen kilpakin.
Eikthin tiit¥ olisi syytd heritelld jil-
leen henkiin, silli n#ihin otteluihin
tarvittiin paljon pelaajia, koska luok-
kia oli useita ja yhteispisteet rat-
kaisivat. Niinollen saatiin reservit
ja vihemmén kilpailutouhussa mukana
olleet aina ikiimiehisti junioreihin
asti kent4lle ainakinkerranvuodessa.
Miksei esim. Wega tal TMP ota
jirjestiilikseen kyseisil kisoja?

Pekka Mylld.
n



KUUROJEN
MM-KILPAILUT

Lehtemme kuvareportterien
saalista Tennispalatsista 6-7.8.61

KAUKAISIA PELAAJIA ODOTTAMASSA V‘UOROAAN.

Nelinpelin voittajat Manfred Kranz (vas.) ja M.i_asten kaksinpelin voittaja Pal
Horst Prahl, Saksa. Lowenstein ja toinen Horst Prahl.




KUVIN

Gyorgyne Weltner, Unkari
lyo kaunista kdmmenlyon.
tiadn loppuottelussa Eva
Lowensteinia vastaan.

Naisten kaksinpelin loppuottelijat
Unkarin Eva Lowenstein ja Gyor-
gyne Weltner ennen vdlienselvit-
telyddn.

Miesten nelinpelimestaruus on rat-
kennut. Vasemmalta: Pal Lowen-

stein, Manfred Kranz, Tamas Tako
ia Horst Prahl.

Naisten nelinpelin loppuottelu on pddttynyt.
Vas. Teref Inabkai, Unkari, Lucretia Stan,
Romania, Gyérgyne Weltner, Unkari ja Maria
Ungoroiu, Romania. Unkarittaret voittivat 3.0.

Sekanelinpelin loppuottelu. Vasemmalla voit-
tajapari George Grogorivici & Maria Ungoroiu,
Romania, takana Pal Léwenstein & Gycrgyne
Weltner, Unkari.
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Suomi toimi yhdeksinsien kuuro-
jen maailmankisojen isintimaana,
jotka jirjestettiin Helsingissi elokuun
alussa. Ohjelmassa oli myts pByti-
tennis, joka pelattiin kahtena piivini
Tennispalatsissa. Kilpailuja seurasi
melko suuri yleisl midri.

Unkari hallitsi kilpailuja ja sen
pelaajat selviytylvit viiteen loppuot-
teluun. Kolmessa loppuottelussa meni
voitto Unkariin, miesten ja naisten
kaksinpeliss? sekii naisten nelin-
pelissid, Saksan taas voittaessa mies-
ten nelinpelin.

Pelitaso oli niiissd kilpailuissa
yllittéviin korkea. Jo alkukierroksien
aikana nihtiin miesten ja naisten luo-

14

Unkarilaiset

hallitsivat
kuurojen
poytatenniksen

kissa jinnittivii ja teknillisii otte-
luita.

Unkari oli osanottavista maista
ylivoimainen ykkSnen seki naisten
etti miesten luokissa. Miesten kak-
sinpelin voittaja Pal Liwenstein oli
tyypillinen yleispelaaja, taktillisesti
muita edelli. Naisten kaksinpelissi
meni kaksl ensimmdisti sijaa Un-
kariin  ja naisten nelinpelin voitto
meni niinikiiin pustan maahan.

Saksan edustajat olivat selvii kak-
kosia unkarilaisten jilkeen. Yksi en-
simmiiinen palkinto, yksi toinen sija
ja nelji pronssimitalia puhuvat sel-
vid kieltd hyviisti yleistasosta. Mies-
ten kaksinpelin loppuottelun hivinnyt



Horst Prahl oli korkeatasoinea hySk-
kiyspelaaja. Kaksl ensimmiistX erikk
hin voitti loppucttelussa Liwensteinia
vastaan mutta tuomarin huomautettua
viiristi sybtisti Prahl langistui sil-

minnihden.

Romania sal niissi kilpailuissa
yhden mestaruuden, yhden kakkos- ja
yhden nelostilan. Voitto tuli seka-
nelinpelin loppuottelussa, joka oli kil-
pailujen tasavikisin ja jinnittivin ot-
telu, joka pHittyl romanialaisten voit-
toon viidennessd er#ssi tuloksella
21-19.

Tsekkiliisilti oli ehki odotettu
parempiakin saavutuksia, vain kaksi
neljitti sijaa oll heidin saaliinsa.
Suomen kolme edustajaa miesten kak-
sinpelissi elviit voittaneet erdikiiin
kolmessa ottelussaan.

Tulokset:

Naisten nelinpeli. Loppuottelu:Gydr-
gyne Weltner & Terev Ivankai, Unkari
-Lucretia Stan & Maria Unguroiu,
Romania 21-18, 21-15, 21-18. IlIp:
Helga Kostorz & Rosi Klamm, Saksa-
Ingeborg Kunstmann & Hanna Krae-
mer, Saksa 14-21,21-19,21-18,19-21
21-15.

Miesten nelinpeli. Loppuottelu: Horst
Prahl & Manfred Kranz, Saksa- Pal
Léwenstein & Tamas Tako, Unkari

21-13, 22-20, 22-20. IOp: Sandor
Horvath & Janos Szolomajer, Unkari
-Karel Svoboda & Bohuslav Polasek,
'zl‘sekkoslova.kia 21-18, 25-23, 19-11,
1-16.

Sekanelinpeli. Loppuottelu: Maria Un-
gurolu & George Grgorovici, Roma-
nia, - Gydrgyne Weltner & Pal L8-
wenstein, Unkari 11-21,21-15, 21-10,
21-23,21-19. Ip: Ingeborg Kunst-

mann & Horst Prahl Saksa - Terev

Ivankai & Sandor Horvath, Uakari
21-10, 21-8, 14-21, 21-14.

Naisten kaksinpeli. Loppuottelu: Eva
L5wenstein, Unkari - GySrgyne Welt-
ner, Unkari 15-21, 21-18, 21-14,
21-15. Illp: Ingeborg Kunstmann, Sak-
sa - Maria Unguroiu, Romania 21-7,
21-6, 17-21, 24-22.

Miesten kaksinpeli. Loppuottelu: Pal
L5wenstein, Unkarli - Horst Prahl,
Saksa 19-21,19-21,21-5,21-16,21-15
IIlp: Manfred Kranz, Saksa - Jiri
Skalak, Tsekkoslovakia 21-12, 21-18,
21-13.




Anita Spranger

SUUR-

Sarjamme "Suurmestarien sanomaa” jatkuu taas tissd numerossa
ja tilld kertaa olivat edustajamme haastateltavina Anita Spranger
Ja Esa Ellonen. Edellisen ansioluetteloa kaunistaa 14 Suomen
mestaruutta ja 16 maaottelua, jilkimmdisen taas vastaavasti
9 ja 20. Suurmestarimerkin saivat kummatkin tammikvun 31 paéi.

nd 1957.

Haastateltaviemme vastaukset kuuluivat seuraavasti:
Kysymys 1: Milloin ja mink# ikiiseni aloitit pelaamisen ja kuinka monta

vuotta tuli oltua 'aktiivina' mukana?

Anita Spranger:

'"Pelaamisen aloitin 19-vuotiaana ol-
lessani Esson palveluksessa ja sa-
maan aikaan kirjoittauduin BK:n j4-
seneksi. Aktiivipelaajana olen ollut
n.10 vuotta.'

Esa Ellonen:

'Pelaamisen aloitin 14-vuotiaana ja
aktiivina olin mukana pybrelsti 10
vuotta.'

Kysymys 2: Kuka oli a) paras harjoitustoverisi b) 'pahin' vastustajasi ko-

timaassa?

a) 'BK:n mybhemmin MIK:iin siirty-
nyt C-E. Grdnholm oli minulle suu-
reksi avuksi. Hin harjoitteli kanssani
ja antoi hyvii neuvoja.'

b) 'Sanotaan, etti kukaan el ole voit-
tamaton ja nZ4in ollen tappiostaan
saa jokainen syyttii itsedin, eikd
niin?'

a) 'Tillaisia pelaajla voisi mainita
useampiakin. Alkuaikoina pelasin kui-
tenkin useimmiten Pentti Tuomisen
ja Seppo Pentsisen kanssa'.

b) 'EikShiin pahin ollut Kalevi Leh-
tonen. Tulihan hiinen kanssaan pelat-
tua useita jinnittivii otteluja, niin
ja vieli Max Laine; olin unohtaa
Max'in kokonaan. Hinhiin joskus tuot-
ti minulle paljon piinvaivaa.'

Kysymys 3: Teit kilpailu-urasi alkana mySs ulkomaanmatkoja, miki niisti

oli mielenkiintoisin ja miksi?

'Tihiin kysymykseen vastaisin, ettei
mikiiZin ulkomaanmatka ollut minulle
erikoisen hauska, koska kilpailut oli-
vat minulle enemmin hermopelid.
Joukkuehenkikiin ei aina ollut paras
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mahdollinen ja joukkueen johtajatkin
olisivat voineet hoitaa tehtivinsi pa-
remmin. Oli tietysti mielenkiintois-
ta nihdi maailmankuulujen tihtipe-

laajien pelid.'




mestarien

sanomaa

Esa Ellonen:

'Ulkomaanmatkoista muistuu parhai-
ten mieleeni Drammen'in PM-kilpai-
lut. Té4lléhiin tulimme Ruotsin jil-
keen toiseksi. Sitipaitsi onnistuin ai-
noana ulkomaalaisena voittamaan yh-

den ruotsalaisen, nim. Croneryd'in.
Jatkossa hivisin sitten ratkaisevassa
erissi 21-19 silloiselle PM-mesta-
rille Léngen Johansson'ille, joka vuo-
rostaan kiirsi tappion Flisberg'ille.'

Kysymys 4: Oliko esikuvanasi joku ulkolainen t¥hti?

'Esikuvanani ei ollut kukaan ulko-
lainen t4hti, mutta olisin mielellini

tahtonut omaksua Linde Vertl'in (it%-

valta) kiimmenlySnnin ja japanittarien
jalkatydn.'

-Tim# kysymys pani Esan hieman

miettimiin eikdi suotta, silli onhan
niit maailmantihtif niihty useitakin.
Hetken mietittydlin tuli sitten Ivan
Andreadis, koska hiin oli 'all round'
pelaaja ja omasi m.m. erittiin hy-
vin taktillisen pelisilmiin. Sitipaitsi
hin h8ysti peliiiin huumorilla.

Kysymys 5: Viimeisin kilpailusi ja lopettamisen syy?

'Viimeisin kilpailuni oli muistaakseni
BK-Cup, jonka voitin 1958, Liian
yksipuolisesta pelistini (forehand of-
fensiv) sain 'pingisseldin’', nim.nyr-
jdhtineet selkinikamat, ja se vel
kunnon alas. Mutta mybs ainainen
hermoj4nnitys ennen jokaista ottelua
oli minulle lopuksi liikaa.'

' Viimeisissi SM-kilpailuissa olin
vain ‘turistina’ mukana. Lopetin kil-
pailemisen, koska nykyinen tydni

EVERY Oy:ssi vaatili melkoisen osan
myds vapaa-ajastani.

Kysymys 6: Miten olet osallistunut pSytitennistoimintaan kilpailemisen jélkeen?

'Jitetty4ni kilpailemisen olen ollut
liiton naiskomitean jiseneni.’

Esa Ellonen:

'Olen t4114 hetkelld pbytitennisseura
Wegan sihteeriny. Lis4ksi olen lii-

tossa hoitanut muutamia pienempii
luottamustehtivii. Kilpailujirjeste-
lyissi olen my8s ollut mukana, enki

hevilli unohda viimeisii SM-kilpai-

lutouhuja.’
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Kysymys 7: Kuka tiiillX kiiyneistl 'mestareista’ on mielestiisi ollut taidokkajn?

'Eittimiittd japanilaiset, joiden tem-
peramentikasta pelil olen enimmiin
ihaillut.'

'Parhaiten on jilinyt mieleeni Ogi-

mura, koska hin omasi joustavan
ja Hiirettdmin nopean lilkehtelyn ja
ehkil osittain myYs siiti syysty, ettx
hitvisin tille maailmankuuluisuudelle
vain 21-16, 21-18.'

Kysymys 8: Mielipiteesi mailarajoituksesta ?

'Vaikka itse jonkin aikaa kifytin sie-
nimailaa, pidiin kuitenkin kovaa mai-
laa parhaimpana. 'Sienelli’ peli me-
netti jonkinverran kiehtovuudestaan.'

'Mielesténi oli aivan oikein, etti sie-
nimaila kiellettiin, koska ajanmittaan
oltaisi varmasti keksitty sellaisia
mailoja, joiden kiyttijien pelitaidolla
el olisi ollut ratkaisevaa merkitysti.'

Kysymys 9: Keti pidiit lupaavimpana nais- tal miesjunioreistamme ja miti

puutteita hinellX mielestisi on?

'Viimeisen kilpailuni jilkeen en ole
seurannut kilpailuja niin paljon, etti
volsin sanoa jotain timiin piiviinnais-
junioreistamme. Nuorimman, jonka
muistan, on Liisa Jirvenpii. Hin
omaa hyvit pSytitennislahjat, mutta
on liian paljon puolustuskannalla. Hi-
nen pitdisi siirtyd hybkkiyspeliin ja
nopeampaan pelityyllin. Pudotuspal-
loja el olisi niinkilin tyhmi% osata.'

'"Tapio Penttiliid pidén t#11% hetkelli
ehdottomana ykkdsen#. Hinelli ei kui-
tenkaan ole tarpeeksi klirsivillisyytti
seurata pelitapahtumia loppuun asti.
Suurten kansainvilisten kilpailujen
tuomaa kilpailutottumusta puuttuu tie-
tysti mybskin vielj.'

Kysymys 10: Olet vielikin kiynyt seuraamassa kilpailuja, miki niissi pis-
tik ‘vanhan' silmiin a) tyylissi b) taktiikamsa verrattuna entiseen?

a) ja b). 'Kuten edellisessi vastauk-
sessani jo sanoin en ole paljonkaan

seurannut kilpailuja, mutta sen ver-

ran kuin olen nihnyt sanoisin, ettd

naisten pUytitennis 'pomppii' paikal-

laan, ikivi kylld. Vuoden 1958 jil-
keen ef tyylissdi sen enempidi kuin
taktiikassakaan ole tapahtunut mitidn
suurempia muutoksia.'

a) 'Tyyliss¥ el ole havaittavissa suu-
rempia eroja. Toivoisin nykyisten pe-
laajien omaavan jonkin erikoisen tap-
polydnnin.'

b) 'Taktiikassa kaipaa monipuolisuut-
ta. Sybttdjy pitiisi enemmiinvaihdel-
la ja sybttdjen vastauksiin huolelli-
semmin keskittyi.'

Kysymys 11: Minki neuvon antaisit nykyisille nuorillemme ?

'Alk4% olko yht# laiskoja kuin mini,
ottakaa pUytitennis vakavasti, harjoi-

telkaa ankarasti! Enimmékseen pSy-
titennisti mutta my8s harjoituslenk-



10
VUOTTA
SITTEN soostmnsmrnn

valmistautui Suomi téydelld hyrylli suurimpaan siihenastiseen jirjestely-
tehtiviinsi, Pohjoismaisiin Mestaruuskilpailuihin. Syksyn kilpailujen pe-
rusteella yritettiin hahmotella joukkuettamme. B. Kajetski vahvisti ase-
maansa voittamalla kauden ensimmiiiset kilpailut. Loppuottelussa E Lind-
roos hiivisi -20,-14. Mainittakoon, etti C:luokan voittaja oli K Lehtonen
ja kolmas S Pentsinen. X

Seuraavissa kilpailuissa "Mala " Anderzen yllitti lytmilli B Kajetskin
selviisti lujalla lyontipelilli kahdessa suorassa. Ari Huttunen oli kui-
tenkin loppuottelussa parempi luvuin 8,-19,14.

x

Lokakuun lopulla jlirjestettiin PM-kisojen katsastuskilpailut, joissa osan-
ottajat olivat jaettuina ryhmiin. Voittajaksi miesten kaksinpelissd tull
Niilo Vehkamo, 4 voittoa. Samaan tulokseen piiisi myts B Kajetski,
mutta pallot ratkaisivat. Seuraavina olivat E Ellonen, E Lindroos, A Hut-
tunen ja T Rundberg. Naisten jirjestys oli A Ollikainen, D Lindblad,

E-M Karhumiki ja A Spranger.
D

Ruotsin pSytitennisliitto tiytti 25 vuotta. Suurten juhlallisuuksien yhtey-
dessi pidettiin jinnitykselld odotettu maacttelu Englantia vastaan. Tulos
oli kuitenkin Ruotsille murskaava pettymys. Yksi voitettu erdi oli ruot-

salaisten saalis. *

keji ja voimistelua. Hyvilld yleis- voltatte pallon paremminjos liikutatte
kunnolla on puoli ottelua volitettu. jalkojanne I’

Olen aina ollut siti mielts, ettd hydk- .Esa Ellonen:
kiyspelion voittava pelityyll. Harjoi- Nuoria kehoittaisin keskittymiin e-

telkaa lySm#lli kontralydntejs ja ke- ~nemmdn suurempiin kilpailuihin ja

hitytte varmoiksi hydkkiyspelaajiksi. ~ harrastamaan muutakin lifkunta muo-
Harkitkaa jokaista palloa, jonka lytt- ~ toa kuten esim. jalkapalloilua.Tiivis
te, 4lki4 lybkd umpimihkifin, mutta harjoittelu on erittiin tirked ja lo-

41k mySski4in unohtako, etti ta-  puksi painostaisin raitista ja sifn-
nollisti elimintapaa.’

Niin vastasivat siis timinkertaiset haastateltavamme. Mielestimme niiis-
si vastauksissa on paljon varteen otettavaa varsinkin juuri nuoremmille pe-

laajillemme.
Seuraavassa numerossa jatkuu sarjamme ja vuorossa ovat viimeisimmiit

suurmestarimme Sylvi Munkberg ja Kalevi Lehtonen.
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Tanskassa
ja
Ruotsissa
pdytdtennista

opplmassa

Suomen Poytitennisliitto padtti kevddlla lahettad
Tapio Penttilan, TuTo, ja Per-Erik Nybergin,
Atlas, kansainvilisille kursseille Tanskaan ja
Ruotsiin. Seuroavassa kertoo jdlkimmidinen koke-
muksistaan matkalla.
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15 pHiviind heiniikuuta Tapio Pent-
tili ja allekirjoittanut matkustivat har-
joitusleirille Roskilde'en ja Lysekil'iin
Suomen pYytitennisliiton kustannuksel-
la. Mini 14hdin Helsingisti ja kohtasin
Turussa Tapio Penttilin, mink4 jilkeen
astuimme 'Scandiaan’', joka vel meidit
Norrtilje'en.llma oli koko ajan kaunis
ja matka yli Ahvenanmeren hauska.
Saavuttuamme Norrtilje'en jatkoimme
matkaa junalla Tukholmaan. Parintun-
nin pysihdyksen jilkeen Tukholmassa
matkustimme Malm&'seen pikajunalla
ja saavuimme sinne aamulla jatkaen
heti lautalla Kpenhaminaan ja sielti
edelleen junalla Roskilde'en ja niin
olimme vihdoin perilli sunnuntai-ilta-
paivills,

Olimme ensimmiiset Roskilde'n
leirille saapuvat osanottajat ja tans-
kalaiset johtajat ottivat meidit ysti-
villisesti vastzan. Illalla saapui 46
tanskalaista junioria, joista T tyttdi,
seki Ruotsin ainoa edustaja Eira Nils-
son Frigg'isti. Mybhemmin samanail-
tana tull 4 osanottajaa Fir-saarilta.
Seuraavanapiivind alkoivat harjoitukset

Roskilden komea
ja avara halli
missd Tanskan
liitto piti kesd-
kurssinsa.



ja meidit jaettiin 3 erl ryhm#4n. Mei-
din ryhmimme valmentaja oli Karlo

Nevad. Roskilde-hallia kiiytettiin my8s
kiisipallohallina ja se oli niin suuri,
etti sinne mahtul 16 pdyt#4 ja kui-
tenkin sielli oli vield tilaa voimiste-
lulle y.m. Harjoitus ei ollut kovaa riip-
puen siitd, etti Tanskan osanottajat
olivat nuoria, 10-15 vuotiaita, mitta
he olivat kaikki jo taitavia hySkkiys-
pelaajia. Leirilli kivi Tanskan mes-
tari Einer Lyttig, jota vastaan mekin
pelasimme. Me molemmat hivisimme
hinelle 0-3. Samana iltana piti joh-
tajavalmentaja Erik Larsen esitelmin
valaisten siti filmipitkilli Pekingin
MM-kilpailuista. Seuraavana piivini
Tanskan pt-liitto kustansi meille 2-tun-
tisen kiertoajelun laivalla. Samana pii-
vdnd kiilvimme Roskilden kauniissa tuo-
miokirkossa, minne on haudattu kunin-
gashuoneen jisenii. Leiri pHittyl seki
kaksin- ettd nelinpelin tasoituskilpai-
lulla, mikd pelattiin siten, etti se
nelinpelipari, joka ensiksi oli piiissyt
41 pisteeseen, oli voittanut ottelun.
Tapiolla ja minulla oli tasoituspiste-
mddrd 0 ja toisilla aina 36:n asti.

Ylhdalla:

"Putte” Nyberg
Keskelld:

Tapio Penttilid
Oikealla:
Roskilden hallin
tyylipuhtaat ulke.
muodot,
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Nelinpelissi tulimme neljinneksi ja
kaksinpelissi piisi Tapio kuudenneksi
ja mini kolmanneksi, jolloin Tapion
tasoituspistemiliri oli 0 ja minulla 4.
Nlalla meilld ol piittijiisjuhla, joka
oli erittdin hauska. Samana iltana a-
joimme Ramberg'in perheen kotiin hel-
din autollaan ja yvylmme heidin luo-
naan. Nils Ramberg oli Roskilde-leiril-
ti ainoa, joka tuli mukaan Lysekil-lei-
rille. Tanska lihetti Lysekil'iin 10
junioria ja 2 johtajaa, joihin me yh-
dyilmme KBpenhaminassa. Sielti mat-
kustimme junalla lautalle, joka vei
meidit Malmd'seen. Sielti jatkoimme
matkaa Giteborg'iin ja kohtasimme
ruotsalaisen johtajan John Plomberg'in
joka tarjosi meille lounaan. Kahden tun-
nin levihdyksen jilkeen Giteborg'issa
matkustimme junalla Lysekil'iin.
Perilli Lysekil' issi ruotsalaiset
juniorit ottivat meid#t vastaan ja oh-
jasivat asuntoomme. Jos harjoitus ei
ollut kovaa Tanskassa, ol se sitd ko-
vempaa Ruotsissa. Meidit heritettiin
seuraavana aamuna klo. 7.30. Kymme-
nen minuutin kuluttua piti meidin olla
urheilukent4114, joka oli 50 metrin
pdissi asunnostamme.
Kuntoharjoittelu alkoi siten, ettd
jucksimme 20 min. ynpiri kenttdd ja
heittiydyimme vatsallemme ja selil-
lemme Lars Holmd'n huutaessa no-
peammin nopeammin ja viheltiessi
pilliins%. Senjilkeen saimme leviitd
1 min. ja sitten seurasi 10 min. voi-
mistelu, johon kuului kisiennostoa,
vartalonkiertoa, 'kirveshakkuuta'y. m.
s. Sitten hyppéisimme hikisin¥ suoraan
suolaiseen Pinnevik'in kylpyyn, minki-
jilkeen seurasi aamuateria. Sen syd-
tyimme alkoi harjoitus tennishallissa.
Pelaavana valmentajana oli Bjbrne
Mellstrom ja ohjaajana edelld mainittu
Lars Holmd8. Harjolittelu oli enimmik-
seen noukkimista ja vastalybnteji. E-
delleen harjoittelimme lybnti¥, joka on

22

kotoisin Kiinasta ja Japanista. Lybdntij

kutsutaan Ruotsissa ‘topspin'. Se suo-

ritetaan siten, etti kumarrutaan alas

ja viediifn maila pystysuorassa asen-

nossa ylospHin. Pallo saa silloin ko-

van ylikierteen ja vastustajan on sil-

loin vaikea palauttaa pallo takaisin
ptydille ja jos hin onnistuu, on help-

po lytdid se sisilin. Lybnti on hyvin
valkea oppia mutta erittdin tehokas.

Me pelasimme 'sekamaaottelun' Norjaa
vastaan. Meilli oli yksi tanskalainen
juniori joukkueessamme janorjalaisil-
la yksi ruotsalainen. Me voitimme
ottelun 6-3.

Teimme mielenkiintoisen retken
Kiring'htn, joka on Lysekil'in saaris-
tossa ja jossa sbimme piivillistd. Va-
litettavasti el ilma ollut sini piivinid
kaunis, muutoin olisi retki ollut vield
hauskempi. Er#in¥ iltana katsoimme
MM-filmii Tukholmasta ja senjilkeen
herra Extergren kertoli Pekingin MM-
kisolsta.

Viimeisenti piivini Lars Holmd
arvosteli jokaisen osanottajan pelityy-
1i4. Seuraavana pHiviini leiri pélittyl
ja kaikki matkustivat vuorollaankotiin.
Tapio ja mini jliimme vieldi vuoro-
kaudeksi, koska meilli oli matkali-
put varattuina vasta seuraavaksi pdi-
viksi. Kovan harjoitusviikon jilkeen

‘oli hauskaa saada leviti Lysekil'in

ihanalla hiekkarannalla, joka on hyvin
tunnettu kylpypaikka Ruotsissa. Kohta-
simme ne ruotsalaiset tyttt, jotka tu-
livat meid4n jilkeemme aloittaakseen
1 viikon harjoitusleirin. Sitten jlitimme
Lysekilin ja lihdimme junalla Tuk-
holmaan, jossa vietimme yhden pdi-
viin, jaillalla astuimme 'Bore'-laivaan,
joka vel meidit takaisin Turkuun. Sen
jilkeen sanoin jilhyviiset Taplolle ja

saavuin junalla Helsinkiin.
Hauska matka ja opettavainen leirl
oll lopussa ja harmaa arkip#ivi alkoi.
Per-Erik Nyberg



KAUKAA
KUULTUA Ooo

Seuraavat Euroopan Mestaruuskilpailut pidetilin Berliiniss% 31.3.-7.4.1962.
Jirjestdj4ni toimil Linsi-Saksan pSytitennisliitto.

X

Keviitkesilli suoritetuissa maaoctteluissa on Sveitsi volttanut Espanjan
ja Portugalin lisiksi entisen pt-suurvallan Ranskan. Mariotti, Antal

ja Perrig voittivat Cherguin, Granierin ja Haguenauerin 3-2. Mariotti
jii voittamattomaksi.

*

Bad Blankenburgissa, Rii- Saksassa pelattiin 5-10.7.61 juniorien EM-kil-
pailut. Poikien joukkuekilpailun loppuottelussa Tsekkoslovakia 151 Unkarin
5-4. Seuraavaksi tulivat Jugoslavia ja Neuvostoliitto. Viimeksimaini-
tulla oli joukkueessaan kolme MM-kisoissa Klinassa kilynytti pelaajaa.
Ruotsin pojat eivit ole aivan senmiorien tasolla. He hivisiviit ryhmii-
finaalissa Jugoslavialle selvistl 0-5. Tshekkien joukkueessa pelasi kuu-
luisuutta kohti nopeasti kulkeva 17-vuoctias Polakovic, joka myds oli
mieskohtaisten kilpailujen paras. Neuvostollitto 161 kireiissd naisten jouk-
kueloppuottelussa Ruotsin 3-2. Neuvostoliiton 14-vuotias Rudnova oli
tytbisti paras.

%

Ruotsi on alkanut tarkistaa kantaansa kynivarsiotteeseen. Edellimai-
nituissa juniorikisoissa polkien kakkonen Unkarin Kovais ja paras tyttd
pelasivat t#ll% otteella. Ruotsin kokenut joukkueenjohtaja Hammarlund
on siti mieltd ettel timi ote vilttimittd vaadi huippunopeata jalka-
tybt4d vaan ennenkaikkea on nopeuden oltava kilsivarressa.

¥

Alex Ehrlich, jota usein on pyritty saamaan meillekin valmentajaksi,
on ollut kuukauden Kreikassa nostamassa sikilliisti pt-tasoa. Kesiisin
hiinelli on Sveitsissi pt-koulu.

23



Uusi
siirto

TUL:sta

Syyskuussa sai pdytdtennisseura Wega
lisdvahvistusta  juniorijoukkueeseensa
TUL:n parhaimmistoon kuuluvan Raimo

Ylh. Raimo Madatténen SPTL:n Mddttasen liityttyd mainittuun seuraan.

jarjestamilla  joulukursseilla Siirto oli Wegalla erittdin tervetullut,

muutama vuosi sitten.K Salonen koska Pentti Kunnas ei endd ikdnsa

eperian, perusteella saa edustaa seuraa juniori-
luokassa.

TARMO

hoitaa vakuutusasianne

Suomen pYytitennisliitto on tehnyt yhteissopimuksen Keskiniinen Va-
kuutusyhtid Tarmon kanssa ja toivoo, etti pdytitenniksen ystivit ja
harrastajat j4ttdisivit kaikki vakuutusasiansa oman asioimistomme hoi-
dettavaksi. .

Halutessanne tietoja palo-, tapaturma-, auto- y.m. vakuutuksista
soittakaa toimistoaikana puh. 14511, tarkastaja Pekka Mylls, tai poi-
ketkaa henkiltkohtaisesti neuvottelemaan os. Keskiniinen Vakuutusyhtid
Tarmo, Aleksanterinkatu 11 (4 kerros).

Seurat jotka hankkivat vakuutuksia liiton kautta, saavat vuosittain
niinkauan kuin vakuutusta maksetaan méiriityn provision -~ riippuen
vakuutuksen suuruudesta ja laadusta- mink# wvuoksi kehoitamme seu-
roja kiyttimidn hyvikseen tidti tilaisuutta taloutensa kohentamiseksi.
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