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PÖYTÄTENNIKSEN LAJIOSA

VOK-1 TASO

Pöytätennisliitto järjestää uudistuneen valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen VOK-1 tason lajiosan yhdessä OPT-86:n kanssa Oulussa.

Koulutus: 
Pöytätenniksen VOK-1 tason lajiosa

Aika: 
12.-14.8.2016

Paikka: 
Rajakylän ylä-asteen liikuntasali, Ruiskukkatie 4, Oulu 

Kouluttajat: 
Taneli Keinonen

Koulutus alkaa kello 17.00 perjantaina ja päättyy sunnuntaina kello 18.00 mennessä. Koulutus järjestetään samaan aikaa kuin juniorileiri, joten aikataulut sovitetaan yhteen leirin kanssa. Juniorileiri mahdollistaa meille mahdollisuuden harjoitella asioita käytännössä.
Leirillä paneudutaan perustekniikkaan ja sen opettamiseen.

Koulutus on ilmainen (ei sisällä ruokailuja tai majoitusta)

Ilmoittautuminen viimeistään maanantaina 8.8.2016.
Koulutus järjestetään jos osallistujia on vähintään kahdeksan.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset Taneli Keinonen

info@sptl.fi, 0505285861

