SAANNOT KAUTTA AIKAIN

Poytatenniksen kilpailutoiminta Euroopassa alkoi 1900-luvun alkuvuosina. Saannot eivat
olleet viela vakiintuneet, versioita oli useampia. Esimerkiksi pisteet laskettiin yleisesti
tenniksen tapaan. Kansainvélinen Poytatennisliitto (ITTF) perustettiin 1926, jolloin
vahvistettiin kansainvalisessa kilpailutoiminnassa kaytettavat saannot.

Poydan pelipinnan kooksi valittiin jo vuosisadan alusta kaytetty mitoitus 9 x 5 jalkaa.
Poydan korkeutta ei aikaisemmin maaritelty, mutta nyt se vakioitiin: 2 jalkaa, 6 tuumaa.
Naita ei ole sen jalkeen muutettu. Verkon korkeudeksi saadettiin 6% tuumaa.

Pallon koko maariteltiin minimi- ja maksimiymparysmitalla: 4% ja 4% tuumaa. Pallon
painorajat olivat 37—39 graania. Pallon variksi méaariteltiin vaalea, joka myéhemmin
muutettiin yksinkertaisesti valkoiseksi. Vuonna 1971 toiseksi varivaihtoehdoksi tuli
keltainen, joka myohemmin vaihdettiin oranssiksi.

Erat tuli pelata 21 pisteeseen kahden erolla, mutta vaihtoehtona saanndissa oli
tennislaskenta (15-0, 30-0,...), mikad merkitsi pidempia eria. Tama poistettiin sdannoista jo
kaksi vuotta myohemmin. Sy6ton ja puolen arvonta oli jo tuolloin nykymuotoinen. Sy6t0sséa
palloa sai pitaa sorminkin. Pallo oli heitettava ylos tai pudotettava alas ja tama tuli tehda
takalinjan takana ja sivulinjojen kuviteltujen jatkeiden valiss&a, mika oli suoraan tenniksen
saanngista.

Volley oli kielletty ja myds jo poydan ylittdneen pallon lydéminen lennosta aiheutti
pistemenetyksen. Verkkosyoton jalkeinen volley aiheutti ilmeisesti kitkaa alkuvuosina, kun
vuoden 1926 saannoissa sita ei mainittu lainkaan. Vuonna 1930 saantoa taydennettiin
niin, etta syottaja voitti siit pisteen. Jo 1934 huomattiin, etta oikea ratkaisu on sen
tuomitseminen uusittavaksi eli verkkosyotoksi.

Vuonna 1937 englantilaisten mittayksikoiden rinnalle otettiin metrijarjestelméa ja 1975
alkuperéaiset englantilaiset maareet pudotettiin pois.

1930-luvun loppupuolella mukaan oli tullut taitavia puolustuspelaajia, jotka tyytyivat
pelkastaan pallon varmaan palauttamiseen. Kun tallaiset pelaajat kohtasivat, ottelut
venyivat monituntisiksi. Aariesimerkki oli Badenin MM-kilpailujen naisten finaali 1937. Seka
Itavallan Trude Pritzi ettd USA:n Ruth Aarons diskattiin, kun ottelua ei saatu paattymaan.
Heidat rehabilitoitiin 2001 — eivathan he olleet rikkoneet saantoja.

Oli tehtava jotakin. Eran kesto rajoitettiin 20 minuuttiin. Se, joka johti eraa ajan paattyessa,
oli voittaja. Jos tilanne oli tasan, pelattiin ratkaiseva piste, mutta ellei se ratkennut 5
minuutissa, era tuomittiin mitattémaksi. Siitd oli seurauksena, etté erat saattoivat olla tasan
1-1 tai 2-2, kun ottelu p&attyi, jolloin molemmat diskattiin. Uusi aikarajoitussaanto oli
epaonnistunut: se ei muuttanut itse pelid ja lopussa odotti joskus molempien diskaus. Silti
saanto sailyi aina vuoteen 1967 asti.

Toinen muutos oli hyokkaavan pelin helpottaminen pudottamalla verkon korkeus 6%
tuumasta 6 tuumaan. Verkon korkeuden alentaminen kahdella sentilla palveli
tarkoitustaan, mutta ei aloittanut hyokkaavien pelaajien juhlaa: 1938 puolustaja Trude
Pritzi voitti MM:n ja 1939 viel&d hopeaa huolimatta matalammasta verkosta. Richard
Bergmann, aikansa paras puolustuspelaaja, otti MM-kilpailujen hopeaa vuonna 1938 ja
voitti MM:n 1939, 1948 ja 1950.



1930-luvun lopulla kiellettiin syotdossa vapaan k&dden sormin annettava kierre, jolla
nykykasityksen mukaan ei voinut olla mainittavaa merkitysta syotossa. Mutta silloin oli:
amerikkalainen Sol Schiff kaytti sité aikalaistodistuksen mukaan tehokkaasti.

Nelinpelin vastaanottojarjestyksen nykyinen kierto vahvistettiin vasta 1965.
Obstruktiosta, pallon pysayttamisesta, selvittiin yhdella lauseella 1926 ja vasta 1981 se
maariteltiin tarkemmin. Nykyisen muotonsa se sai 2005.

Aina vuoteen 1993 asti oli voimassa saanto, etta jos pelaajan poydan ylilyoma pallo osui
vastustajan mailaan, se oli kielletty volley eli lentolydnti. Saanté oli epaoikeudenmukainen,
mutta sen poistamista vastustettiin pitkaan.

Suomen Poytatennisliitto ei alkuvuosinaan julkaissut saantokirjoja. Arvattavasti kaytossa
olivat Ruotsista saadut tekstit. Vuonna 1948 Holger Winqvist toimitti SPTL:n kasikirjan,
jossa oli saantdjen lisaksi niiden yksityiskohtaiset selitykset ja tulkinnat seka laajat artikkelit
kansainvalisesta poytatenniksesta.

Tata ennen Yrjo Karilas oli — ensimmaisena Suomessa — julkaissut pdytatenniksen
kansainvaliset pelisaannot toimittamassaan kirjasessa Koululaisen muistikirja 1944 —45.

Poytatennismailan evoluutio

Maila sai alun perin olla millainen tahansa. Niinpa kentté oli avoin kokeiluille. Vasta 1947
tuli ensimmainen vahainen rajoite, kun seka hyvin vaalea etté heijastava pinta kiellettiin.
Nyppylakumi oli patentoitu jo 1901, mutta viela 1930-luvulla kaytettiin paallysteena myos
hiekkapaperia ja varsinkin korkkia. Kairossa vuoden 1939 kultaa voittaneessa
T8ekkoslovakian miesten MM-joukkueessa pelannut Vaclav Tereba kaytti paallystamatonta
mailaa.

Nyppylakumi oli havaittu 1940-luvulle tultaessa ylivoimaisesti parhaaksi materiaaliksi. Sen
valmistus oli tehdasmaista ja kun nyppyléiden pituuteen ei asetettu mitaan rajoituksia,
jokainen pystyi valitsemaan peliinsa parhaiten sopivan kumityypin. SPTL:n
varapuheenjohtaja Jan-Erik Jansson — silloinen ITTF:n materiaalikomitean jasen — esitteli
SPTL:n vuoden 1948 kasikirjassa pingisvalineet ja kertoi mailojen nyppylakumia olevan
kahta tyyppia: aluskankaalla tai ilman sita.

Mutta 1951 taysin tuntemattoman itavaltalaisen Waldemar Fritschin menestyksen
salaisena aseena Wienin MM-kisoissa oli 3 mm:n paksuinen sienikumi. Seuraavan vuoden
MM-kilpailuihin Bombayhin tuli ensimmaista kertaa Japani, jonka Hiroji Satoh voitti miesten
joukkuekilpailussa ja kaksinpelissa kaikki 21 otteluaan 7 mm:n sienikumimailallaan.

1950-luvun alkuun asti mailalla ja sen paallysteelld ei katsottu olevan kovinkaan
ratkaisevaa merkitystd, mutta Fritschin ja varsinkin Satohin menestys muutti kaiken.
Paksulla sienikumilla oli pingiksessé& samanlainen katapulttivaikutus kuin lasikuituseipaalla
seivashypyssa 10 vuotta myéhemmin.

Koko jaljella oleva 1950-luku kiisteltiin mailan vakioinnista ja sienikumin sallimisesta tai
kieltamisesta. Vuonna 1959 kumikysymys ratkaistiin niin, ettd mailan sai paallystaa vain
joko silloisella nyppylakumilla, jonka paksuus oli enintd&n 2 mm, tai ohuella sienikumilla,
jonka paalla oli nyppylakumi. Sen sai kiinnittdd nyppylat ulos- tai sisaanpéain. Yhdistelman
kokonaispaksuus rajattiin 4 mm:iin. Nama rajoitukset ovat edelleenkin voimassa, mutta
mailasdantdéa on muuten jouduttu rukkaamaan useita kertoja.



Mailan toisen puolen saattoi jattaa paallystamatta, kuten monet aasialaiset kynaotteen
pelaajat tekivat. Lyonti pelkélla puupinnalla kiellettiin vasta 1983. Vuonna 1967 saadettiin,
ettd molempien kumien tulee olla saman variset. Se toimi hyvin, kunnes markkinoille alkoi
iimestya uudenlaisia kumeja. Pelaaja saattoi kayttda molemmin puolin mailaa mustia
kumeja, joiden ominaisuudet olivat taysin erilaiset. Kun mailaa viela pyoritti jopa kesken
rallin, tai pelaaja kaytti eran aikana useampia mailoja ja monia kumityyppeja, vastustaja
saatiin nayttamaan aloittelijalta.

Tallaista "mailadopingia” ei voitu hyvaksya. Ankarin ehdotus oli, ettd mailan molempien
puolien olisi oltava kesken&dan samanlainen kaikilta ominaisuuksiltaan. Ehdotus ei koskaan
saavuttanut riittdvaa kannatusta. Vahaisena myonnytyksena pelaajille annettiin vuodesta
1977 alkaen oikeus tutkia vastustajan mailaa ennen ottelun alkua.

ITTF oli aloittanut kaikkien véalineiden testaus- ja hyvaksymismenettelyn 1975. Mailan
rungon nykyinen rakenne maariteltiin jo 1979. Vuodesta 1981 alkaen kansainvélisissa
kilpailuissa on saanut kayttaa vain ITTF:n hyvaksymia kumeja. Kauden 1984-85 alusta
lahtien mailan kumien tuli olla selvasti erivériset ja jo 1986 siirryttiin nykyiseen kaytantoon,
jossa toisen puolen on oltava musta ja toisen kirkkaan punainen. Pelikelpoisen mailan
vaihto kesken ottelun kiellettiin 2000.

Nain monien yksityiskohtaisten maaraysten olisi luullut riittdvan, mutta vuorossa oli uusi
pulma. Pelaajat keksivéat, ettd limaamalla kumit uudelleen sopivalla liimalla vaikkapa
kesken kilpailun sai katapulttivaikutuksen vahvistumaan. Nain kiinnitetyt kumit olivat
harvoin sdadetyissé paksuusrajoissakaan. Vuonna 1994 tuli ensimmainen rajoite
kaytettyihin liimoihin [&hinna niiden haitallisten terveysvaikutusten vuoksi. Vuodesta 1998
lukien on kansainvalisissa kilpailuissa oltava erillinen, hyvin tuuletettu tila kumien
kiinnittamiseen. Sen jalkeen mailamaarayksia on tismennetty useita kertoja. Myds
mailojen testausmenetelmia on kehitetty ja rangaistuksia laajennettu.

(Kuva ja kuvateksti: 1900-luvun alussa pelipdydassa oli tenniksen rajaviivat)
Syo6ttdsaanndén monet muutokset

Varhaisimmissa kilpap0dydissa oli tenniskentan rajaviivat eli verkon takana oli ruutu, johon
syoton oli suoraan osuttava. Liian raju syotto eliminoitiin silla, etta syottdjan mailakaden
kdmmenen oli syotdssa oltava matalammalla kuin kyynarpaa.

Hyvin pian kayttoon tuli nykyinen kahden pompun sy6ttd, mutta vasta Kansainvélisen
Poytatennisliiton perustamisen myota 1926 kirjoitettiin yhtenaiset sdannot. Syottoon ei
jddnyt muuta rajoitusta kuin se, etta syotto oli suoritettava takarajan takaa, mutta kuitenkin
aina sivurajojen kuviteltujen jatkeiden valiseltéd alueelta.

Kaikissa pallopeleissa saantoja joudutaan tdydentamaan pelin kehittyessa.
Poytatenniksen syotbn ensimmaisena tiukennuksena oli lisdaineen kayton kieltaminen
vapaan kaden sormenpaissa 1932. Kuusi vuotta myéhemmin sormikierteet kiellettiin
kokonaan, mutta vasta 1947 saadettiin, etta syotdssa pallon oli oltava vapaan kaden
kammenella, ja ettd pallo heitettdva ylospain tai pudotettava alaspéin. Jo kaksi vuotta
myOhemmin tiukennettiin séantba sen verran, etta pudottaminen kiellettiin. Jotain
helpotustakin tuli: vuonna 1965 saannosté poistettiin kielto syottaa sivurajojen kuviteltujen
jatkeiden ulkopuolelta. Turha se oli ollutkin.



Varsinkin ruotsalaiset Euroopan huippupelaajat valittivat 1960-luvun alkuvuosina
Neuvostoliiton karkipelaajien oudoista syotoistd. Neuvostoliittolaisten sy6ttd alkoi
pelipinnan tasoa alempaa nopealla heitolla ja palloa ly6tiin heti sen ilmestyttya pelipintaa
korkeammalle. ITTF:n vuosikokouksessa 1967 syottosaantoa tiukennettiin talté osin
edelleen voimassa olevaan muotoon: pallon tulee olla syoton alkaessa pelipintaa
korkeammalla ja pallo on heitettava lahes pystysuoraan yldspéain niin, etta se selvasti
irtoaa kadestd, ja sita saa lydda vasta, kun se on putoamassa.

Nailla korjauksilla selvittiin koko 1970-luku, mutta uusi vuosikymmen vaati lisimomentteja
saantdihin. Aasialaispelaajat yllattivat vastustajansa "selinsy6tolla”, jossa syottaja aloitti
Syoton seisten selin péytaan, jolloin vastaanottaja ei nahnyt palloa ennen kuin aivan viime
hetkella. Kun sydttajalla oli mailansa molemmilla puolilla saman vériset kumit eri
ominaisuuksin ja han vield polkaisi kuuluvasti peittadkseen danen, joka kuului mailan
osuessa palloon, oli vastaanottaja sanan mukaisesti pihalla. Niinpa 1983 saadettiin, etta
syotossa pallo ei saanut olla vartaloa kauempana. Hairitseva polkeminen merkitsi
pistemenetysta ja vuodesta 1991 kilpailumaaraysten mukaan varoituksen jalkeista
pistemenetysta. Mailankin oli sy6tdssa oltava koko ajan pelipintaa korkeammalla.

Pelaajat ovat valittaneet kautta aikain monien sy6ttgjien heittdvan palloa kovin vahan
ylospain; 1987 saadettiin heiton minimikorkeus 16 cm:ksi. Tama on saanndssa edelleen,
toisin kuin vaatimus, jonka mukaan mailan on sy6ttssa oltava poytaa korkeammalla.

Monet pelaajat pyrkivat peittdmaan syottonsa eri tavoin. Tallaisten syottdjen vastaanottajat
valittivat asiaa aanekkaasti. Syottdsaannon tekstia korjattiin useita kertoja, jotta tuomarit
saattoivat puuttua asiaan. Vuonna 2002 tuli s&&antdon selvd maarays, joka kielsi syottajaa
mitenkaan peittamasta palloa. Pitkan kehitysvaiheen seurauksena sy6ttosaant6é on saanut
siséllon, joka estaa syottdjan kohtuuttoman edun.

Aikarajoituksesta lyontilaskentaan

1930-luvun lopulla paattymaton pallottelu yritettiin katkaista pelkalla erien keston
rajoittamisella 20 minuuttiin. Silloiset paattajat eivat ilmeisesti tienneet, etta jo 1902 oli
ehdotettu tehokasta lyontilaskentaa. Vuonna 1948 ITTF paatti, ettd kansainvalisissa
kilpailuissa voidaan aikarajan taytyttya kayttaa lyontilaskentaa. Vuonna 1967 aikarajaksi
vahvistettiin 15 minuuttia (2001 alkaen 10 minuuttia, kun eraéa lyhennettiin) ja se liitettiin
pelisdantoihin. Siina syottévuoro vaihtuu joka pisteen jalkeen. Sydton vastaanottaja voittaa
pisteen, kun han palauttaa pallon 13 kertaa, mik& pakottaa syottajan hakemaan ratkaisua
ennen sitd. Pykalaa jouduttiin muokkaamaan useamman kerran.

Suurin puute oli aluksi se, ettd vauhdikaskin era katkaistiin ajan tayttyessa. Esimerkiksi
Jorgen Persson ei aikanaan tiennyt mitd merkitsi, kun tuomari keskeytti pelin tilanteessa
30-30 ja ilmoitti lydntilaskennan alkavan. Taman tapauksen jalkeen saant6a taydennettiin -
Suomen ehdotuksesta - 1991 ja asetettiin pisteraja, jonka saavuttamisen jalkeen era
jatkuu normaalina aikarajan tayttymisesta huolimatta. Ensin raja oli "molemmilla vahintaan
19 pistettd” (21-erat), sitten "molemmilla vahintaan 9 pistettd” (11-erat). Jalkimmainen
parannettiin Suomen esityksesta vield muotoon "yhteensa vahintaan 18 pistetta”. Saantdéa
joudutaan harvoin soveltamaan. Siksi pelaajat ja tuomaritkin tuntevat sen huonosti.

2000-luvulla merkittavia muutoksia

Vuonna 2000 palloa suurennettiin: l[apimitta korotettiin 38 mm:std 40 mm:iin. Tavoitteena
oli pelin hidastaminen ja rallien pidentaminen. Jalkikateen voi todeta, ettda muutos ei tuonut



toivottua tulosta.

Jo seuraavana vuonna erét lyhennettiin 21 pisteestd 11 pisteeseen ja samalla lyhennettiin
syottovuoro viidesta syotosta kahteen. Onnistuneet muutokset tekivat pelista
kiinnostavamman ensimmaisesta pisteesta alkaen.

SPTL:n puheenjohtaja Esa Ellonen ehdotti jo 1989 verkon korottamista. Tatéa
kirjoitettaessa tutkimukset korkeamman verkon vaikutuksista peliin ovat Sveitsin
aloitteesta kaynnissa. Jos verkkoa korotetaan, ympyré sulkeutuu: 1930-luvun lopulla
verkkoa alennettiin, etté peli muuttuisi hyokkddvammaksi. Nyt tavoite on painvastainen.
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